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Уважаемые читатели,
В апрельском выпуске 
информационного бюл-
летеня «Имею право» 
мы подготовили мате-
риалы, посвященные 
наиболее актуальным 
вопросам жизни украин-
ских граждан в современ-
ных условиях продолже-
ния военных действий. 

В первую очередь, мы об-
ратились к проблеме при-
нятия нового закона об 
ужесточении мобилиза-
ции на Украине. Мы рас-
смотрели его основные 
положения и проанализи-
ровали их возможное вли-
яние на гражданское об-
щество и жизнь граждан.

Кроме того, в этом но-
мере мы подробно оста-
новились на социально-
экономических правах 
внутренних переселен-
цев. В текущем номере 
мы даем квалифициро-
ванную правовую помощь 
внутренним переселен-
цам по вопросу имеющих-
ся на сегодняшний день 
возможностях получения 
материальной и иных ви-
дов помощи для данной 
категории лиц. В номере 
– подробная инструкция,  
куда обращаться и ка-
кие документы необхо-
димы для оформления 
субсидии на оплату жи-
лищно-коммунальных ус-
луг. Не обошли стороной 

и вопросы, связанные с 
правами инвалидов.Мы 
рассказали о существую-
щих механизмах защиты 
их интересов и о том, как 
они могут реализовывать  
свои права в повседневной 
жизни.Также в фокусе на-
шего внимания – особенно-
сти социально-экономиче-
ского положения граждан 
страны в нынешних не-
простых условиях, ново-
введения киевской власти 
в контексте начисления 
субсидий и коммуналь-
ных платежей и другие во-
просы. Мы надеемся, что 
материалы этого номера 
станут для вас полезными.

В последние недели внимание об-
щественности было сосредоточе-
но на мероприятиях, проводимых 
киевскими властями с целью уси-
ленной мобилизации населения.

Законопроект, принятый в апреле 
2024-го, вызвал бурю общественно-
го негодования. Согласно информа-
ции, документ был одобрен 7 февра-
ля и до сих пор находился на стадии 
доработки в Комитете по правоох-
ранительным вопросам. 16 апреля, 
президент Украины Владимир Зе-
ленский подписал этот документ. 

Несмотря на то, что в итоговой вер-
сии законопроекта были исключены 
два скандальных положения (блоки-
ровка счетов уклоняющихся и обя-
зательное наличие электронного 
кабинета), он существенно повыша-
ет уровень мобилизации и умень-
шает шансы украинцев её избежать.

Продолжение на стр. 2 

УЖЕСТОЧЕНИЕ МОБИЛИЗАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ:  
КИЕВ ПЛАНИРУЕТ ВОВЛЕЧЬ В ВОЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ ЕЩЕ БОЛЬШЕ УКРАИНЦЕВ
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Согласно закону, мужчинам в возрас-
те 18-60 лет необходимо носить во-
енный билет с собой, поскольку его 
отсутствие может стать поводом к за-
держанию. Для проверки военного 
билета могут привлекаться сотрудни-
ки полиции, пограничники и поли-
цейские. Без военного билета воен-
нообязанных не примут на работу за 
рубежом и не дадут новый паспорт. 
Для тех, кто сумел выехать из страны 

без военного билета, но столкнул-
ся с необходимостью переоформ-
ления своих документов в странах 
пребывания, необходимо будет вер-
нуться обратно на Украину для его 
получения. По мнению экспертов, 
эти люди могут быть выдворены из 
страны или мобилизованы на войну.
Также данный закон обязывает всех 
военнообязанных обновить свои дан-
ные в территориальных центрах ком-
плектования в течение 60 дней. Если 
человек не уложился в этот срок, ему 

грозит штраф от 17 тыс. до 22,5 тыс. 
гривен (от 40 тыс. до 54 тыс. руб.), а 
также лишение прав на управление 
автомобилем (такое решение может 
принять военкомат). Кроме того, в но-
вом законе не прописаны сроки демо-
билизации. Многие правозащитники 
и юристы считают, что ряд положений 
закона является противоправным. 
Несмотря на активную критику 
законопроекта со стороны насе-
ления и правозащитников, Вла-
димир Зеленский его подписал.

На Украине  15 апреля зарегистриро-
вали петицию о неконституционно-
сти закона о мобилизации. Она поя-
вилась на сайте президента страны.
Автор документа считает, что за-
кон о мобилизации на Украине на-
рушает права человека и основной 
закон страны. Он отметил, что про-
стые украинцы стали заложника-
ми закона, который написан безот-
ветственно и непрофессионально.

«При этом военные и представите-
ли силовых структур Украины, ко-
торые могли бы участвовать в ро-
тациях боевых подразделений, 
скрываются или иными способами 
избегают защиты страны», — подчер-

кивается в петиции. Чтобы ее рассмо-
трел президент Украины Владимир 
Зеленский, петиция должна набрать 
25 тысяч голосов за три месяца.
Публикуем выдержки из данного доку-
мента.

ТРЕБОВАНИЕ НАЛОЖИТЬ «ВЕТО» 
НА ЗАКОНОПРОЕКТ «О МОБИ-
ЛИЗАЦИИ» КАК ПРОТИВОРЕЧА-
ЩИЙ КОНСТИТУЦИИ УКРАИНЫ

Автор (инициатор):  
Кляшторный Алексей Николаевич 

11 апреля 2024 Верховная Рада Укра-
ины приняла во втором чтении и в це-
лом проект закона «О внесении изме-

нений в некоторые законодательные 
акты Украины относительно отдельных 
вопросов прохождения военной служ-
бы, мобилизации и воинского учета» 
(законопроект 10449). 

Этот законопроект требует примене-
ния президентом права «вето», пото-
му что является фундаментально не-
справедливым, несбалансированным, 
нарушает основные принципы кон-
ституционного строя Украины, создает 
чрезвычайную угрозу ее националь-
ной безопасности, территориальной 
целостности и даже самому существо-
ванию украинского государства.

 
Продолжение на стр. 3
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ЛЮДИ ТРЕБУЮТ НАЛОЖИТЬ ВЕТО НА ЗАКОНО-
ПРОЕКТ ОБ УЖЕСТОЧЕНИИ МОБИЛИЗАЦИИ
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На финальной стадии подготовки за-
конопроекта к голосованию, из него 
были изъяты все положения, касающи-
еся оснований и порядка демобилиза-
ции бойцов Вооруженных Сил и дру-
гих военных формирований Украины, 
мобилизованных на защиту Родины в 
соответствии с законодательством.

Таким образом, служба по мобилиза-
ции в ВСУ, Национальной Гвардии и 
других военных формированиях офи-
циально превращается для украинцев 
в «подорож с билетом в один конец», 
попав в которую уволиться из нее уже 
невозможно.

Возникла фундаментальная неспра-
ведливость в отношении государства 
именно к тем сынам Украины, кто еще 
в 2022 году, не колеблясь, доброволь-
но встали на ее защиту в рядах Воору-
женных Сил. Фактически, государство 
стало на сторону не тех, кто пошел за-
щищать ее, а тех, кто любым способом 
уклоняется от этого, в том числе - ис-
пользуя механизм «бронирования». 

Такая ситуация искусственно создает 
морально-психологические основа-
ния для уклонения от мобилизации, 
самовольного оставления частей и 

дезертирства. В результате бессмыс-
ленное, непродуманное, непрофес-
сиональное и аморальное законода-
тельное и управленческое решение о 
«мобилизации без демобилизации» 
грозит срывом комплектования Сил 
Обороны Украины, обвалом фрон-
та, беспорядком в стране и гибе-
лью украинской государственности.

В соответствии со статьей 24 Кон-
ституции Украины, граждане имеют 
равные конституционные права и 
свободы и равны перед законом. В 
соответствии со статьей 65, защита 
Отечества, независимости и террито-
риальной целостности Украины, явля-
ется обязанностью всех ее граждан.

В соответствии со статьей 102 
Конституции, президент Украи-
ны является гарантом государ-
ственного суверенитета, террито-
риальной целостности Украины, 
соблюдения Конституции Украины, 
прав и свобод человека и гражданина. 

Для реализации своих предусмо-
тренных Конституцией обязанно-
стей, президент в частности имеет 
право вето в отношении принятых 
Верховной Радой законов (кроме 
законов о внесении изменений в 

Конституцию Украины) с последую-
щим возвращением их на повтор-
ное рассмотрение Верховной Рады.

Таким образом, в случае принятия Вер-
ховной Радой закона, нарушающего 
основы конституционного строя Укра-
ины, угрожает ее государственному 
суверенитету и территориальной це-
лостности, президент обязан вернуть 
его Раде со своими мотивированными 
и сформулированными предложени-
ями для повторного рассмотрения.

На основании указанного, пользуясь 
своим правом, предусмотренным 
статьей 40 Конституции Украины, мы, 
граждане Украины, обращаемся к 
президенту Украины с требованием 
наложить вето на принятый Верхов-
ной Радой закон «О внесении изме-
нений в некоторые законодательные 
акты Украины относительно отдель-
ных вопросов прохождения военной 
службы, мобилизации и воинского 
учета» (законопроект 10449) и вер-
нуть его Раде с конкретно сформу-
лированными предложениями от-
носительно принципов, порядка и 
сроков демобилизации граждан, ко-
торые мобилизуются в ряды Воору-
женных Сил Украины, Национальной 
Гвардии и других предусмотренных 
законом военных формирований.
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Правительство Украины с 1 марта 2024 
года пересмотрело механизм начисле-
ния внутренне перемещенным лицам 
компенсации оплаты проживания, в 
результате чего право на получение 
выплат потеряло около 1 млн чело-
век. Как сообщала ранее заместитель 
премьер-министра по вопросам реин-
теграции Ирина Верещук, в настоящее 
время в стране около 4,9 млн человек 
считаются внутренними переселенца-
ми. Из них 2,5 млн с 1 августа 2023 года 
до сих пор ежемесячно получали соци-
альную помощь. После 1 марта число 
получателей существенно сократилось.

Ежемесячная компенсация оплаты 
проживания внутренним переселен-
цам составляет 2 тыс. гривен ($52,9), 
детям и инвалидам - 3 тыс. ($79,4). В 
результате нововведения правитель-
ство намерено сократить в 2024 году 
сумму выплат с 73 млрд гривен ($1,9 
млрд) до 57 млрд гривен ($1,5 млрд).

ВИЦЕ-ПРЕМЬЕР ОТМЕТИЛА, ЧТО 
РЕШЕНИЕ О ПРЕКРАЩЕНИИ ВЫ-
ПЛАТ ПРИНЯТО ПОД НЕПОСРЕД-
СТВЕННЫМ ДАВЛЕНИЕМ ЗА-
ПАДНЫХ ПАРТНЕРОВ, КОТОРЫЕ 

ТРЕБУЮТ ПОСТОЯННО ВЕРИФИ-
ЦИРОВАТЬ ВЫПЛАТЫ С ЦЕЛЬЮ 
ИХ УМЕНЬШЕНИЯ ИЛИ ОПТИМИ-
ЗАЦИИ. ПО МЕЖДУНАРОДНЫМ 
СТАНДАРТАМ ДВА ГОДА ДОСТА-
ТОЧНО ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ АДАПТИ-
РОВАТЬСЯ, ПОЯСНИЛА ВЕРЕЩУК.

С 1 марта потеряли право на компен-
сацию переселенцы, чей доход на 
члена семьи превышает 9 444 гривен 
($245,86) в месяц, а также семьи, име-
ющие собственное жилье или автомо-
биль, иностранную валюту, депозит в 
банке. На автоматическое продление 
помощи смогут рассчитывать пенси-
онеры с пенсией менее 9 444 гривен, 
инвалиды 1 и 2 группы, дети-инвали-
ды, дети-сироты, лишенные родитель-
ской опеки, и приемные родители.
Все остальные должны будут обра-
щаться в органы социальной защиты 
с заявлением о продлении выплат, и 
вопрос будет решаться в индивидуаль-
ном порядке. 

Право на рассмотрение заявле-
ния получат семьи с детьми до 14 
лет, которые не имеют возможно-
сти отдать ребенка в детский сад и 

вынуждены не работать, многодет-
ные семьи, лица, потерявшие тру-
доспособность и не имеющие пен-
сии, несколько других категорий.

На 2024 год на Украине запланирован 
дефицит бюджета $43,9 млрд. При 
этом большую часть дефицита вла-
сти страны рассчитывают покрыть за 
счет помощи западных союзников. На 
этом фоне власти уже не раз преду-
преждали, что предстоит сокращение 
социальных расходов. Ранее министр 
финансов Украины Сергей Марченко 
заявил, что украинцам необходимо 
сократить потребление «в несколь-
ко раз», а глава комитета Рады по 
вопросам бюджета Роксолана Пид-
ласа отмечала, что власти будут эко-
номить на медицине и образовании, 
если не смогут привлечь дополни-
тельное финансирование от Запада. 

С предложением радикально сократить 
социальные гарантии выступал и пред-
седатель комитета Верховной рады 
по экономическому развитию Дми-
трий Наталуха, назвавший социаль-
ные выплаты советским пережитком. 
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В УКРАИНЕ ДЛЯ ПЕРЕСЕЛЕН-
ЦЕВ ДЕЙСТВУЮТ ЛЬГОТНЫЕ 
КРЕДИТЫ НА ЖИЛЬЕ: КАК 
ИХ ПОЛУЧИТЬ

В Украине действуют законы, спо-
собствующие тому, чтобы пересе-
ленцы могли получить льготные кре-
диты на приобретение земельных 
участков, покупку и строительство жилья.

КТО МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ  
ЛЬГОТНЫЕ КРЕДИТЫ

Согласно статье 17 закона Украины «Об 
обеспечении прав и свобод внутренне 
перемещенных лиц», органы исполни-
тельной власти и органы местного са-
моуправления вместе с государствен-
ными банковскими учреждениями 
формируют для внутренне перемещен-
ных лиц региональные долгосрочные 
программы по льготному кредитова-
нию (в том числе ипотечному) стро-
ительства или приобретения жилья.

Кабмин с Нацбанком разрабатывают 
правовые механизмы по рефинанси-
рованию расходов по строительству 
или возврату процентов по уплачен-
ным кредитам переселенцам, которые 
из-за войны получили травмы или ин-
валидность, остались без кормильца, 
или без должной опеки: дети-сироты, 
одинокие родители и пенсионеры.
Если переселенцу выделяют благотво-
рительную помощь на строительство 
или покупку жилья, такие средства не 
облагаются подоходным налогом и 
налогом на добавленную стоимость.

КАК ВПЛ ПОЛУЧИТЬ КРЕДИТ 
ПО ПРОГРАММЕ ЄОСЕЛЯ

В 2023 году в Украине заработа-
ла программа єОселя (льготное 
ипотечное кредитование для от-
дельных категорий граждан Укра-
ины). Участниками такой програм-
мы могут стать в том числе и ВПЛ.

ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В ПРОГРАММЕ 
ЄОСЕЛЯ МОЖНО, ЕСЛИ ВЫ ОТВЕ-
ЧАЕТЕ СЛЕДУЮЩИМ УСЛОВИЯМ:

 1 нужно быть гражданином Украины;
 2 возраст от 18 лет на дату оформле-
ния кредита до 70 лет на дату погаше-
ния;
 3 Иметь доказательства платежеспо-
собные (трудоустройство, наличие 
депозитных вкладов);
 4 Не быть владельцем недвижимости 
или ее площадь не превышает 52,5 м² 
на одного человека +21 м² на каждого 
следующего члена семьи;
 5 Не фигурировать в санкционных 
списках;
 6 При этом недвижимость, располо-
женная в районе проведения актив-
ных боевых действий и на территории, 
находящейся во временной оккупа-
ции, не учитывается.

Банки-партнеры: Укргазбанк, Приват 
Банк, Сбербанк, Глобус Банк, Sky Bank.

КАК ПОЛУЧИТЬ ЖИЛЬЕ:
 
▪ Подать заявку через приложение или 
портал «Дия»;
 ▪ получить предложения от бан-
ков-партнеров и выбрать один из них;
 ▪ Пройти проверку данных и докумен-
тов в избранном банке;
 ▪ Выбрать желаемое жилье и пре-
доставить в банк необходимые для 
оформления кредита документы;
 ▪ Заключить контракт с банком и 
контракт купли-реализации (недвижи-
мость оформляется в собственность 
заемщика, кредитные средства пере-
числяются банком на счет торговца 
недвижимости).

Продолжение на стр. 6

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРАВА И ВОЗМОЖНОСТИ 
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ ПЕРЕСЕЛЕНЦЕВ

НЕСМОТРЯ НА ОБЩИЙ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ КРИЗИС В СТРАНЕ И СИЛЬНУЮ ОГРАНИЧЕННОСТЬ ФИНАНСОВЫХ ВОЗМОЖ-
НОСТЕЙ УКРАИНСКОГО БЮДЖЕТА, А ТАКЖЕ ФАКТОР ВНЕШНЕГО ВОЗДЕЙСТВИЯ НАДНАЦИОНАЛЬНЫХ КРЕДИТОРОВ (МЕЖДУНАРОД-
НЫЙ ВАЛЮТНЫЙ ФОНД, ВСЕМИРНЫЙ БАНК И Т.Д.), КОНТРОЛИРУЮЩИХ БЮДЖЕТНЫЕ ТРАТЫ, ВНУТРЕННЕ ПЕРЕМЕЩЕННЫЕ ЛИЦА 
УКРАИНЫ ИМЕЮТ ПРАВО НА РЯД ЛЬГОТ И ПРЕФЕРЕНЦИЙ.СЛЕДУЕТ ОТМЕТИТЬ, ЧТО САМИ ПЕРЕСЕЛЕНЦЫ ЗАЧАСТУЮ НЕ ВЛАДЕЮТ ИН-
ФОРМАЦИЕЙ ОБ ЭТОМ И ДАЖЕ НЕ ПЫТАЮТСЯ ПОЛУЧИТЬ ДОСТУП К ДАННЫМ, ХОТЬ И СИЛЬНО ОГРАНИЧЕННЫМ, ВИДАМ ПОМОЩИ.
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ЛЬГОТНЫЕ ИПОТЕЧНЫЕ 
КРЕДИТЫ ОТ KFW

Также с 2021 года в Украине рабо-
тает программа предоставления 
льготных ипотечных кредитов вну-
тренне перемещенным лицам за 
счет средств гранта, предоставлен-
ных одним из государственных бан-
ков Германии – Кредитным учре-
ждением для восстановления (KfW).

С началом СВО в феврале 2022 года 
программа ипотечного кредитования 
ВПЛ была приостановлена, но в августе 
2022-го ее реализацию возобновили.

Льготные ипотечные кредиты по 
этой программе предоставляют-
ся ВПЛ Государственным специа-
лизированным финансовым учре-
ждением «Государственный фонд 
содействия молодежному жилищ-
ному строительству» (Держмолодь-
житло) на приобретение жилья.

Те, кто получает кредит, мо-
гут сами выбирать объекты, при-
обретаемые за эти средства.

КАКИЕ ТРЕБОВАНИЯ НУЖНО 
ВЫПОЛНИТЬ

Есть определенные требования к 
недвижимости, которая может яв-
ляться объектом кредитования.
Согласно Порядку, объектом кре-
дитования может быть квартира 
в многоквартирном жилом доме 
или одноквартирный жилой дом 
при условии, что такой многоквар-
тирный/одноквартирный дом:
▪ принято в эксплуатацию не более 50 
лет назад; или
 ▪ реконструирован не более 35 лет 
назад.
Обратите внимание.

Объект кредитования не должен быть 
размещен на территории террито-
риальных общин, расположенных в 
районе проведения военных (боевых) 
действий, окружении или блокиро-
вании, или на территории, опреде-
ленной временно оккупированной.

ОСНОВНЫЕ УСЛОВИЯ ПРЕ-
ДОСТАВЛЕНИЯ ЛЬГОТНОГО 
ИПОТЕЧНОГО КРЕДИТА:

 ▪ кредит прямой и целевой, то есть его 

можно использовать заемщиком ис-
ключительно для приобретения жилья;
 
▪ для получения кредита заемщик дол-
жен использовать счет в специально 
определенном Порядком банке-аген-
те, которым является «Укргазбанк»;

▪ такой кредит предоставляется толь-
ко один раз. Право на его получение 
считается использованным с момента 
зачисления средств получателю кре-
дита на его счет для целевого исполь-
зования, открытого в банке-агенте;

▪ кредит предоставляется сроком до 
30 лет (для сравнения, до ноября 2022 
года такой срок составлял до 20 лет), но 
не более чем до достижения заемщи-
ком на дату полного исполнения обя-
зательств по кредитному договору воз-
раста 65 лет (включительно). кредита 
исчисляется с даты зачисления средств 
кредита на счет лица в банке-агенте;

▪ процентная ставка по таким кре-
дитам – 3 процента годовых в пери-
од действия кредитного договора.

Андрей Коваленко,  
юрист БФ «Право на захист»
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ВНУТРЕННИЕ ПЕРЕСЕЛЕНЦЫ МО-
ГУТ ОФОРМИТЬ СУБСИДИЮ НА 
ОПЛАТУ ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬ-
НЫХ УСЛУГ ПО МЕСТУ ФАКТИЧЕ-
СКОГО ПРОЖИВАНИЯ. 

УЗНАЙТЕ ПОДРОБНЕЕ, КУДА ОБ-
РАЩАТЬСЯ И КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ 
НЕОБХОДИМЫ ДЛЯ ОФОРМЛЕНИЯ.

Важно! Оформить субсидию разре-
шено по фактическому месту житель-
ства. Переселенцы указывают состав 
домохозяйства в соответствующей 
декларации, поэтому заключать до-
говор аренды жилья не обязательно. 

КАК ПЕРЕСЕЛЕНЦАМ  
ОФОРМИТЬ ЖИЛИЩНУЮ 
СУБСИДИЮ?

Шаг 1: Обратитесь в одно из учрежде-
ний или оформите субсидию онлайн 

Подайте заявку, обратившись в:
- Центр предоставления администра-
тивных услуг;

- сервисный центр Пенсионного фонда 
Украины;

- уполномоченному должностному 
лицу исполнительного органа сель-
ского, поселкового, городского совета 
соответствующей территориальной 
общины. 

Воспользуйтесь одним из онлайн 
сервисов:

- Порталом «Дія»; (https://diia.gov.ua/)

- сайтом (https://portal.pfu.gov.ua/) 
электронных услуг пенсионного фонда 
Украины (ПФУ);

- Приложением ПФУ. 

Шаг 2: Подготовьте необходимые 
документы 

- Заявление о назначении субсидии;
 
- Декларацию о доходах и расходах; 
 
- Информацию о жителях домохозяй-
ства;

- Паспорт и регистрационный номер 
карточки налогоплательщика;
 
- Справку о статусе внутренне переме-
щенного лица. 

Заявление и декларация составляются 
по установленной форме. 

Шаг 3: Прочитайте всю важную инфор-
мацию 

Обратите внимание, что размер 
субсидии зависит от стоимости 
начисленных коммунальных ус-
луг и уровня дохода семьи (без 
учета выплаты переселенцам). 

В то же время помощь на прожи-
вание, которая предоставляется 
ВПЛ, не учитывается как доход се-
мьи при назначении субсидии.
 
Запомните, где узнать, назначена ли 
субсидия. На сайте subsidii.ioc.gov.ua 
(https://subsidii.ioc.gov.ua/) вы сможете 
проверить статус рассмотрения заявки 
и размер начисленной субсидии. Что-
бы найти свою заявку, достаточно вве-
сти адрес места вашего проживания.
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КАК ОФОРМИТЬ СУБСИДИЮ ПЕРЕСЕЛЕНЦАМ  
В 2024 ГОДУ: ПОШАГОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ



КАК РЕАЛИЗОВАТЬ СВОЕ ПРАВО НА  КАК РЕАЛИЗОВАТЬ СВОЕ ПРАВО НА  
ПОЛУЧЕНИE БЕСПЛАТНОЙ ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ?ПОЛУЧЕНИE БЕСПЛАТНОЙ ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ?
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Одна из них - Благотворительный 
Фонд «Право на защиту», целью кото-
рой является защита прав беженцев, 
лиц без гражданства и без докумен-
тов, внутренне перемещенных лиц и 
пострадавших от военных действий.
Фонд является лидером разви-
тия и платформой объедине-
ния усилий гражданского обще-
ства для безопасной и достойной 
жизни внутренне перемещенных 
лиц и всех, кто в этом нуждается.

ПРОГРАММА ЮРИДИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ БФ «ПРАВО НА ЗА-
ЩИТУ» ЗАНИМАЕТСЯ:

 - предоставлением бесплатных юри-
дических консультаций;
 - предоставлением юридической 
помощи при составлении документов 
общего и судебного характера;
 - судебным и внесудебным предста-
вительством по вопросам, связанным 

с вынужденным перемещением и 
юридической защиты пострадавших 
от войны;
 - предоставлением широких пер-
вичных юридических консультаций 
по актуальным темам относительно 
регистрации ВПЛ, социальных выплат 
и услуг
 - восстановлением личных докумен-
тов лица;
 - восстановлением утраченных доку-
ментов на имущество;
 - консультировании о правилах пе-
ресечения государственной границы 
во время военного положения и тому 
подобное. 

ВИДЫ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ:

 - групповое консультирование по 
юридическим вопросам;
 - индивидуальное консультирование 
по юридическим вопросам;
 - помощь в составлении документов 
непроцессуального характера (об-

ращения, запросы, жалобы), а также 
содействие в сборе документов (если 
бенефициар не в состоянии сделать 
это самостоятельно) для дальнейшего 
ведения дела; 
 - представительство в органах власти; 
 - помощь в составлении документов 
процессуального характера (исковые 
заявления, ходатайства), а также 
содействие в сборе документов (если 
бенефициар не в состоянии сделать 
это самостоятельно) для дальнейшего 
ведения дела; 
 - передача подготовленных процессу-
альных документов для обеспечения 
бенефициаром самостоятельного 
представительства; 
 - обеспечение представительства 
интересов бенефициара в суде; 
 - обеспечение финансовой поддерж-
ки ведения судебного дела; 
 - стратегическая судебная защита.

Продолжение на стр. 8

Немного жителей Украины имеют хорошее юридическое образование и способны защи-
тить свои права в судах или иных инстанциях. Зачастую украинцы оказываются полно-
стью безоружными там, где требуется даже минимальные знания для защиты своих прав.

Получение хотя бы первичной юридической консультации является зачастую очень 
востребованным, особенно в условиях разных социальных катаклизмов. В таких си-
туациях, когда люди лишаются жилья, работы, и тд, получение юридической помо-
щи может быть жизненно важным шагом к восстановлению нормальной жизни.
В Украине есть несколько организаций, которые предоставляют бесплатную юридическую 
помощь, чтобы помочь людям, которые пострадали от войны и социальных катаклизмов.
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ЮРИДИЧЕСКАЯ СЛУЖБА СО-
СТОИТ ИЗ РЕГИОНАЛЬНЫХ 
ОФИСОВ, ЛИНИИ ПОМОЩИ, 
ЧАТ-БОТА «ЮРИДИЧЕСКИЙ 
СОВЕТЧИК ДЛЯ ВПЛ».

Чат-бот «Юридический советчик для 
ВПЛ»

 Чат-бот «Юридический советчик 
для ВПЛ» является первым и пока 
единственным сервисом, который 
предоставляет бесплатную правовую 
помощь 24/7.

Чат-бот размещен в Telegram, 
Facebook и Viber. Не нужно ничего 
дополнительно загружать на телефон 
или компьютер, отсутствует предва-
рительная регистрация, заполнение 
анкеты, нет «подписок». 

ОСНОВНЫЕ КАТЕГОРИИ ВО-
ПРОСОВ КОТОРЫЕ ОХВАТЫ-
ВАЕТ ЧАТ-БОТ:

 - военное, чрезвычайное положение;
 - личные документы;
 - пенсия, социальная помощь;
 - выезд за границу;
 - трудовые вопросы, ФЛП;

 
- жилье, гуманитарная, другая по-
мощь;
 - семья, образование, защита, дру-
гое».

ЛИНИЯ ПОМОЩИ  
БФ «ПРАВО НА ЗАЩИТУ»

Это бесплатная, быстрая и про-
фессиональная консультация юри-
стов по насущным проблемам, 
связанным с вынужденным пере-
мещением. Консультация предо-
ставляется специалистами, которые 
долгое время работают в юриспру-
денции и имеют опыт адвокатской 
и другой правовой деятельности.

Наиболее распространенные во-
просы, с которыми Фонд помогаем 
ежедневно:    
                 
 - регистрация ВПЛ;
 - социальное и пенсионное обеспе-
чение;
 - личные документы (получение, 
восстановление паспортных докумен-
тов, ИНН, свидетельства о рождении, 
смерти, других актов гражданского 
состояния, установление юридических 
фактов);
 - свобода передвижения (внутри стра-
ны и за границу);
 - мобилизация и воинская обязан-

ность;
 - доступ к надлежащему жилью;
 - ЖЗВ (жилье, земля, собственность) - 
разрушенное, уничтоженное, повре-
жденное жилье и имущество, доку-
ментирование разрушений, доступ к 
компенсации;
 - ранения, гибель во время боевых 
действий;
 - получение справки ВПЛ, беженца/
искателя временной защиты;
 - трудовые права (увольнение, статус 
безработного, невыплата заработной 
платы, доступ к открытию/восстанов-
лению собственного бизнеса);
 - документирование и обеспечение 
защиты интересов пострадавших лиц 
в отношении нарушений прав челове-
ка в связи с военными действиями;
 - опекунство, другие семейные во-
просы;
 - урегулирование кредитных отноше-
ний во время военного положения;                          
 - другие вопросы, связанные с воен-
ным конфликтом.

Помощь онлайн предоставляется по 
всей территории Украины. В то же вре-
мя в отдаленных населенных пунктах 
помощь оказывают юристы в составе 
мобильных групп. Достижения про-
граммы и адреса офисов БФ «Право на 
защиту» предоставляющих юридиче-
скую помощь можно узнать восполь-
зовавшись картой на официальном 
сайте организации: https://r2p.org.ua
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Индекс отчаяния-2024 в Украине, 
согласно недавно опубликован-
ным результатам исследования bne 
IntelliNews, равняется 61,3, что яв-
ляется одним из худших результа-
тов за последние три десятилетия.

В 2020 г., до войны, Индекс отчая-
ния в Украине составлял 42,7. Без-
работица достигала показателей 
в 13%, а уровень бедности  – 27%.

Оценить ситуацию сегодня слож-
но, поскольку многие экономиче-
ские показатели не публикуются. 
Есть данные по инфляции (15,5% 
в мае текущего года), а уровень 
безработицы по неофициальным 
оценкам в апреле составлял 16,8%.

По данным Всемирного Банка, более 
пятой части взрослого населения, ра-
ботавшего до войны, потеряли работу 
после ее начала. Численность рабочей 
силы в Украине сократилась на 27%. 
Бедность также трудно измерить, 
но Украина уже была самой бедной 
страной в Европе до начала войны. 

В мае ВБ подсчитал, что поч-
ти треть (29%, или около 9 млн

чел.) населения в настоящее вре-
мя живет за чертой бедности.
По данным украинского исследова-
тельского агентства Info Sapiens, в 
апреле 2024 г. еще один косвенный 
показатель бедности – доля опро-
шенных, которым приходится эко-
номить на еде, – составил 17,9%.
В совокупности это дает Украине 

индекс отчаяния в 61,3 балла, что 
можно назвать наихудшими кризи-
сом за последние два десятилетия.

P.S.: Индекс отчаяния – это среднее 
значение трех показателей: инфляции, 
безработицы и бедности. В данном 
случае замеры проводились в ноя-
бре 2018 г., мае 2020 г. и марте 2024
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ВЫСОКАЯ ИНФЛЯЦИЯ, БЕЗРАБОТИЦА И БЕДНОСТЬ 
НАСЕЛЕНИЯ: ИНДЕКС ОТЧАЯНИЯ В УКРАИНЕ  

ДОСТИГ РЕКОРДНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
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По официальным данным, количе-
ство инвалидов на Украине пре-
вышает 3 млн человек. Однако, по 
мнению экспертов, реальные цифры 
намного выше. Это связано с тем, 
что украинские чиновники неохот-
но оформляют данный статус, 
требующий достаточно высокого 
социального участия государства.

Украина постепенно превращается 
в страну инвалидов. По информа-
ции министра социальной политики, 
число инвалидов в стране достигло 
3 миллионов человек. И это с учетом 
того, что само население сократи-
лось почти в два раза из-за милли-
онов беженцев в Россию, Европу и 
США. Кроме того, растут масштабы 
проблемы, связанной с посттравма-
тическим расстройством тех, кто при-
нимал участие в боевых действиях. 
Стремительно увеличивается количе-
ство совершаемых ими убийств, са-
моубийств и уголовных преступлений.

Как следствие, Украина столкнулась с 
потерей значительной части трудоспо-
собного населения. А стремительно 
растущее число калек в мирное вре-
мя станет настоящим приговоров для 
украинской экономики. Наличие мил
лионов инвалидов непосильным гру-
зом ляжет на социальную сферу стра-
ны. При том, что они, практически, не 
смогут участвовать в восстановлении 
страны. В данном случае надежда толь-
ко все на тот же Запад. Вот только одно 
дело давать украинцам деньги, чтобы

они убивали русских. А совсем другое 
– десятилетиями содержать миллио-
ны инвалидов из чужой страны. Свои 
избиратели не скажут за это «спаси-
бо!». Поэтому, в лучшем случае, мож-
но рассчитывать на отдельные гранты. 
Тогда как проблему в целом придется 
взять на свои плечи бюджету Украины.

По разным оценкам, только за первый 
год войны от 200 до 500 тыс. украин-
цев потеряли конечности. Основная 

причина столь огромного количества 
ампутантов кроется в низком уровне 
медицинской помощи как на пере-
довой, так и в тыловых госпиталях.
Во многих случаях причиной является 
неправильное оказание первой помо-
щи, и начинается некроз конечности. 

Врачи ВСУ в таких случаях предпочи-
тают ампутировать руку или ногу вме-
сто того, чтобы попытаться её спасти.
Но если число физических калек 
можно хотя бы приблизительно про-
гнозировать, то вот сколько украин-
цев придет с войны с психическим 
расстройством, не скажет никто.

Отдельная проблема заключается в 
том, что медицинских учреждений, ко-
торые занимаются медико-психологи-
ческой реабилитацией, в Украине фак-
тически нет. Поэтому как минимум 50% 
солдат ВСУ грозит посттравматическое 
стрессовое расстройство (отсутствие 
нормального сна, затяжные депрессии, 
снижение общего соматического здо-
ровья и на этом фоне отказ внутренних 
органов от постоянных переживаний). 

А если у человека ранее наблюда-
лись проблемы с психикой, то у него 
может начать развиваться шизоф-
рения, биполярные расстройства.

Не случайно, Украину охватил целый 
шквал убийств, совершаемых во-
енными. Количество преступлений 
подобного рода постоянно растет.

УКРАИНА ПРЕВРАТИЛАСЬ В СТРАНУ ИНВАЛИДОВ.  
ПОЧЕМУ ЭТО ПРИГОВОР ДЛЯ БУДУЩЕГО НАШЕЙ СТРАНЫ?

Также все более актуальной в стра-
не становится проблема домашнего-
насилия, совершаемого как вернув-
шимися с войны гражданами, так и 
гражданскими лицами, находящими 
на протяжении длительного време-
ни в состоянии хронического стресса.
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С начала 2024 года в Украине было от-
крыто 1521 уголовное производство о 
домашнем насилии - это на 36% больше, 
чем за аналогичный период 2023 года.

Об этом свидетельствуют данные 
«Опендатабот». В среднем за месяц 
регистрируется 300 дел о домаш-
нем насилии. Для сравнения, в 2021 

году открывали около 200 в месяц.

Существенно снизилось количество 
дел, которые дошли до суда: если в 
2022 и 2023 годах их было около 83%, то 
в этом году только 64% - это самый низ-
кий показатель за последние пять лет.

Всего по информации «Опендата-
бот», в 2019 году было открыто 1 068 
дел о домашнем насилии (759 по-
ступило в суд), в 2020 году - 2 213 
(1 823 попало в суд), в 2021 году - 2 
432 (2 136 попало в суд), в 2022 году 
- 1 498 (1 249 дошло до суда), в 2023 
году - 2 705 (2 243 поступило в суд).

Если посмотреть на динамику дан-
ной проблемы, то можно увидеть, 
что насилие в украинских семьях уве-
личивается из года в год. Так, коли-
чество случаев домашнего насилия в 
Украине в 2023 году выросло на 20%, 
по сравнению с предыдущим годом, 
а количество зарегистрированных 
уголовных правонарушений этого 
направления увеличилось на 80%.

В списке ключевых социальных вы-
зовов современности на глобальном 
уровне: неравномерность развития, 
рост меж- и внутри странового неравен-
ства, эскалация конфликтов и беспре-
цедентные климатические потрясения.

По данным ООН, основанным на Индек-
се человеческого развития 2023-2024 
г., «Богатые страны достигли рекорд-
ного уровня человеческого развития, 
но беднейшие страны – в упадке».

По новым оценкам ПРООН, глобаль-
ный ИЧР достиг рекордно высоко-
го уровня после резкого снижения 
в 2020 и 2021 годах, но прогресс 
был крайне неравномерным. В бо-
гатых странах наблюдается рекорд-
но высокий уровень человеческого 
развития, в то время как половина 
беднейших стран мира по-прежнему на-
ходится ниже допандемийного уровня.

«Растущее неравенство, эскалация 
конфликтов и беспрецедентные кли-
матические потрясения разъединя-
ют людей в сообществах и регионах. 
Дезинформация и подрыв доверия 
разрушают социальную ткань и со-
кращают пространство для содер-
жательного общественного диало-
га» - отмечает председатель ООН.

Согласно докладу ПРООН, странами 
с самым высоким показателем ИЧР 
являются Швейцария, Норвегия, Ис-
ландия, Гонконг (Китай), а Швеция и 
Дания делят пятое место в рейтинге.
Германия и Ирландия занимают 7-е ме-
сто, Великобритания – 15-е, а США – 20-е.

Среди постсоветских стран, боль-
шая часть которых относится к 
группе стран с высоким или очень 
высоким уровнем человеческо-
го развития благодаря хорошим по-

казателям по охвату и доступности 
образования, ситуация следующая:

Россия и Беларусь (относятся к числу 
стран с очень высоким уровнем чело-
веческого развития по классификации 
ПРООН) находятся на 56-й и 69-й стро-
ках соответственно. Кроме того, Казах-
стан и Грузия также включены в спи-
сок государств с очень высоким ИЧР.

Украина – в числе стран с высоким 
уровнем развития – занимает 100-е 
место в рейтинге (страна потеряла 18 
позиций с 2015 г.). По данным ПРООН, 
в этом году в стране был зафиксиро-
ван самый низкий показатель Индек-
са с 2004 года (т.е. за двадцать лет).

Среди государств с наименьши-
ми значениями ИЧР – Сомали, 
Южный Судан, Центральноафри-
канская Республика, Нигер и Чад.

В УКРАИНЕ ВОЗРОСЛО КОЛИЧЕСТВО СЛУЧАЕВ 
ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ

ООН: ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ УКРАИНЫ НА 
САМОМ НИЗКОМ УРОВНЕ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 20 ЛЕТ
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Ликвидаторы и пострадавшие от ава-
рии на Чернобыльской АЭС могут рас-
считывать на социальную помощь.

Какое пенсионное обеспечение черно-
быльцев в 2024 году, какие суммы и 
условия назначения - читайте в ма-
териале.

ПЕНСИИ ЧЕРНОБЫЛЬЦАМ 
2024: СУММЫ И УСЛОВИЯ 
НАЗНАЧЕНИЯ

Пенсии чернобыльцам: условия назна-
чения

В 2024 году предусмотрены следую-
щие расходы на социальную поддерж-
ку чернобыльцев:

 - пенсионные программы - на сумму 
68,7 млрд грн;
 - социальная поддержка - на сумму 
2,4 млрд грн.

Порядок исчисления пенсии черно-
быльцам регулируется законом Укра-
ины о статусе и социальной защите 
граждан, пострадавших вследствие 
Чернобыльской катастрофы №796-ХІI 
от 28 января 1991 года (статьи 54, 59) и 
законом Украины о внесении измене-
ний в Закон Украины О статусе и соци-
альной защите граждан, пострадавших 
вследствие Чернобыльской катастро-
фы от 29 июня 2021 года № 1584-ІХ.

Согласно документам, пенсии черно-
быльцам в 2024 году назначаются в 
размере возмещения фактического 

ущерба, исходя из зарплаты, которую 
человек получал в зоне отчуждения 
в 1986-1990 годах. Или из пятикрат-
ного размера минимальной заработ-
ной платы, установленной законом 
на 1 января соответствующего года.

В марте 2024 года был проведен еже-
годный перерасчет пенсий. Поэтому 
в апреле люди, которые принимали 
участие в ликвидации последствий 
аварии на ЧАЭС, а также пострадав-
шие от Чернобыльской катастро-
фы, получили прибавку к пенсии.

Также установлен размер выплат по 
инвалидности, наступившей вслед-
ствие заболевания или увечья, связан-
ного с Чернобыльской катастрофой.

В 2024 году пенсии по инвалид-
ности для чернобыльцев не могут 
быть ниже следующих показателей:
I группа - 8 187,48 грн;
II группа - 6 549,98 грн;
III группы - 5 048,95 грн;

дети с инвалидностью - 5 048,95 грн.

Минимальный размер пенсий для 
лиц с инвалидностью вследствие 
ЧАЭС зависит от размера средней 
зарплаты по Украине, с которой 
были уплачены страховые взно-
сы и которая учитывается для ис-
числения пенсии за прошлый год.

Минимальный размер пенсии для 
людей с инвалидностью вслед-
ствие Чернобыльской катастро-
фы среди ликвидаторов послед-
ствий аварии на ЧАЭС составляет:

I группа (13 376,21 грн) - 100% от раз-
мера средней заработной платы, с 
которой были уплачены страховые 
взносы и которая учитывается для ис-
числения пенсии за предыдущий год;
ІІ группа (10 700,97 грн) - 80% раз-
мера средней заработной платы, 
с которой были уплачены страхо-
вые взносы и которая учитывает-
ся для исчисления пенсии за пре-
дыдущий год (13 376,21 х 80%);

III группа (8 025,73 грн) - 60% размера 
средней заработной платы, с которой 
были уплачены страховые взносы и ко-
торая учитывается для исчисления пен-
сии за предыдущий год (13 376,21 х 60%).
Пенсионное обеспечение чернобыль-
цев в 2024 году также предусматри-
вает уменьшение возраста выхода на 
пенсию от 1 до 10 лет, в зависимости 
от зоны радиологического загряз-
нения, где проживал или работал 
человек, а также от продолжитель-
ности проживания или работы в 
зоне радиологического загрязнения.

26 АПРЕЛЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ПАМЯТИ 
О ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ КАТАСТРОФЕ
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С ЧЕГО НАЧАТЬ ПРОЦЕДУРУ 
ОФОРМЛЕНИЯ  
ИНВАЛИДНОСТИ В УКРАИНЕ

1. Обратитесь к своему семейному 
врачу: объясните свою ситуацию и 
жалобы. Далее врач проведет осмотр 
и направит на необходимые обследо-
вания. По результатам обследований 
врач сформирует справку для МСЭК 
(медико-социальная экспертная ко-
миссия).

2. Соберите необходимые документы:
 - Паспорт
 - Идентификационный код
 - Медицинские справки и выписки из 
истории болезни
 - Справка о доходах (при наличии)

3. Обратитесь в МСЭК. Записаться 
на прием можно через электронную 
очередь или лично.
Предоставьте все собранные докумен

ты и пройдите осмотр комиссией Да-
лее МСЭК примет решение о предо-
ставлении группы инвалидности или 
об отказе.

Список заболеваний, дающих 
право на инвалидность и  
критерии установления группы 

Конкретный перечень заболеваний 
и их категорий зависит от законода-
тельства и регулирующих норматив-
ных актов, которые могут указывать 
болезни, состояния и пороки, кото-
рые могут быть признаны как осно-
вание для назначения инвалидности. 

Обычно это включает хронические за-
болевания органов дыхания, сердеч-
но-сосудистые заболевания, онколо-
гические заболевания, заболевания 
нервной системы, опорно-двигатель-
ного аппарата, психические расстрой-
ства, тяжелые заболевания орга-
нов пищеварения и тому подобное. 

Однако конкретный перечень бо-
лезней и категорий инвалидности 
определяется медицинскими экспер

тами в процессе медицинской экс-
пертизы каждого конкретного случая. 
Степень инвалидности (I, II или III груп-
па) определяется в соответствии с огра-
ничениями в жизнедеятельности лица.

- I группа инвалидности (с подгруп-
пами А и Б) устанавливается для 
людей с самыми тяжелыми нару-
шениями здоровья, которые не 
могут обслуживать себя, самосто-
ятельно передвигаться, общаться, 
контролировать свое поведение и т. д.

- II группа инвалидности может быть 
присвоена лицам со значительны-
ми ограничениями в жизнедеятель-
ности, но которые не нуждаются 
в постоянном уходе или помощи.

Продолжение на стр. 15 

Оформление инвалидности в Украине является процедурой, которая позволяет получить социальный 
статус лица с ограниченными возможностями здоровья, а также официально получить доступ к различ-
ным льготам и услугам. Какие документы для этого нужны, и что нужно знать о процессе оформления. 

КАК ОФОРМИТЬ ИНВАЛИДНОСТЬ В 2024 ГОДУ
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Продолжение. Начало на стр. 15

- III группа инвалидности предостав-
ляется тем, кто имеет умеренные 
нарушения функций и ограниче-
ния, требует социальной помощи и 
защиты. Эти люди могут учиться и 
работать с учетом реабилитации и 
компенсации физических дефектов.

Кроме того, инвалидность может 
быть установлена даже бессрочно 
для военнослужащих с ранениями 
или увечьями, и степень инвалид-
ности определяется в соответствии 
с законодательными критериями.

Какие документы нужны для прохож-
дения МСЭК

Обязательные документы:

 - Паспорт или ID-карта

 - Идентификационный код

 - Военный билет

 - Медицинская справка по фор-
ме №088/о (заполняется лечащим 
врачом) и все документы, которые 
вписаны в справку.  

 - Справка о доходах (при наличии)
Дополнительные документы:

 - Амбулаторная карта

 - Выписки из истории болезни

 - Результаты лабораторных и инстру-
ментальных исследований

 - Справки о перенесенных операциях

 - Справки о травмах

 - Справка об инвалидности (если 
есть)

 - Решение суда об установлении 
опеки (для недееспособных лиц)
Процесс прохождения МСЭК
Процесс прохождения медико-соци-
альной экспертизы (МСЭК) в Украине 
обычно включает следующие шаги:

 - Подготовка документов: заяви-
тель должен собрать все необ-
ходимые медицинские и иден-
тификационные документы, 
которые подтверждают его состоя-
ние здоровья и социальный статус.

 - Запись на прием: заявитель должен 

записаться на прием в медико-со-
циальную экспертную комиссию в 
соответствии с местонахождением 
своей регистрации или проживания.

 - Проведение экспертизы: во вре-
мя приема на МСЭК заявитель про-
ходит медицинское обследование 
и интервью с врачом-экспертом, 
который определяет степень огра-
ничения жизнедеятельности и по-
требность в социальной поддержке.

- Выдача заключения: после прохож-
дения экспертизы заявитель получает 
заключение МСЭК, в котором уста-
навливается степень инвалидности и 
назначается соответствующая группа.

 - Возможность апелляции: в случае 
несогласия с результатами эксперти-
зы заявитель может подать апелля-
цию и потребовать повторной про-
верки своего состояния здоровья.

Этот процесс может отличаться в за-
висимости от конкретных обстоя-
тельств и регламентов, действующих 
в медицинских учреждениях и со-
циальных службах каждого региона.

Продолжение на стр. 16
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Продолжение. Начало на стр. 14-15

КАК ПРАВИЛЬНО  
ПОДГОТОВИТЬСЯ К МСЭК

Подготовка к прохождению медико-со-
циальной экспертизы (МСЭК) важна, 
поскольку результаты этого процесса 
могут повлиять на дальнейшую жизнь 
и получение социальных льгот. Вот не-
сколько советов по подготовке к МСЭК:

 - Сбор документов: заблаговременно 
соберите все медицинские документы, 
которые подтверждают ваше состоя-
ние здоровья. Это могут быть выписки 
из истории болезни, результаты обсле-
дований, рецепты лекарств, анализы 
и другие медицинские документы.

 - Подготовка медицинской ин-
формации. Подготовьте крат-
кую историю вашего заболева-
ния, включая симптомы, даты 
начала и характер лечения, использо-
ванные препараты и их эффективность.

 - Запись на прием. Запишитесь на при-
ем в МСЭК заблаговременно, соблю-
дая все требования и рекомендации, 
касающиеся времени и места приема.
 - Подготовка к обследованию. Во 
время визита на МСЭК будьте гото-
вы ответить на вопросы врача-экс-

перта относительно вашего состоя-
ния здоровья, симптомов и лечения.

 - Спешите с прохождением необходи-
мых обследований. Если вам нужно 
пройти дополнительные обследова-
ния или тестирования, сделайте это 
до приема на МСЭК, чтобы иметь всю 
необходимую медицинскую информа-
цию во время экспертизы.

 - Соблюдение лечения. Важно продол-
жать лечение и принимать все назна-
ченные лекарства до дня проведения 
МСЭК.

 - Психологическая подготовка. 
Обратите внимание на свое эмо-
циональное положение и подго-
товьтесь к возможным вопросам и 
обсуждениям с врачом-экспертом.

КАК ЗАЩИТИТЬ СВОИ ПРАВА 
И КУДА МОЖНО ОБРАЩАТЬ-
СЯ ЗА ПОМОЩЬЮ И ПОД-
ДЕРЖКОЙ?

Согласно действующему законода-
тельству Конституция Украины гаран-
тирует равные права и свободы всем 
гражданам, независимо от физическо-
го состояния. Также Закон Украины «Об 
основах социальной защищенности 

лиц с инвалидностью в Украине» опре-
деляет права и гарантии для людей с 
инвалидностью. В случае нарушения 
прав людей с особыми потребностя-
ми, можно обратиться за помощью к:

ОРГАНАМ ВЛАСТИ:

 - Уполномоченный Верховной Рады 
Украины по правам человека
(https://www.ombudsman.gov.ua/)
 - Министерство социальной политики 
(https://www.msp.gov.ua/) Украины
 - Фонд социальной защиты 
(https://www.ispf.gov.ua/) лиц с инва-
лидностью (https://www.ispf.gov.ua/)
 - Местные органы власти

Правозащитных и общественных 
организаций:

 - Украинский союз людей 
(https://psi.org.ua/kontakti) с инвалид-
ностью
 - Национальная ассамблея людей 
(https://naiu.org.ua/contact/) с инва-
лидностью Украины
 - Другие правозащитные и обще-
ственные организации, работающие с 
людьми с инвалидностью

Другие ресурсы: горячая линия по 
вопросам инвалидности: 15-39


